Daily Routine Vocabulary
Verbos Reflexivos

Acostarse (o-ue) – to  go to bed

Dormirse (o-ue) – to go to sleep

Levantarse – to get up



Despertarse (e-ie) – to wake up

Lavarse – to wash



Secarse – to dry
Ducharse – to shower



Bañarse – to bathe (to shower - Latin Am.)

Cepillarse – to brush (teeth/hair)

Vestirse (e-i) – to get dressed

Ponerse la ropa – to put on clothes

Peinarse – to comb

Afeitarse – to shave



Depilarse – to shave (legs) or to wax 

Maquillarse – to put on make-up

Divertirse (e-ie) – to have fun/enjoy oneself

Sentarse (e-ie) – to sit down


Arreglarse – to fix

Quitarse – to take off


Objetos

El Peine/La peinilla – comb


El despertador – alarm clock
El cepillo de dientes – toothbrush

La pasta de dientes – toothpaste
El jabón – soap




El espejo – mirror
La secadora – hair dryer


La cama – bed

La toalla – towel



La afeitadora – shaver

El champú – shampoo



El maquillaje – make-up 

El Cuerpo 

La cabeza – head



La boca – mouth

El brazo – arm




La cara – Face

Los dientes – teeth



El estómago – stomach

La mano – hand




La nariz – nose

La oreja – ear (outer)



El pie – foot

La pierna – leg




El pelo/El cabello - hair

Additional Vocabulary

El papel higiénico – toilet paper

La crema de afeitar – shaving cream
El desodorante – deodorant


Los labios – lips
Los dedos – fingers



Los dedos de pie – toes

La rodilla – knee



El codo – elbow

El corazón – heart



La garganta – throat
El hombro – shoulder



El cuello – neck
Los ojos – eyes




Mojado/a – wet




Sucio/a – dirty




El lápiz labial – lipstick
El colorete – blush



La sombra de ojos – eye shadow

El perfume – perfume



La colonia – cologne 
